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HIV/Aids

Primeiro de dezembro é o Dia Mundial da Aids. A data marca o inicio de uma campanha anual
destinada a fortalecer o esforgo global para enfrentar a epidemia da Aids. A primeira campanha foi
lancada em 1988, depois da Clpula Mundial dos Ministros de Salde, chamando a atengdao para um
espirito de tolerancia social e uma maior troca de informagao sobre HIV/Aids.

Nameros e dados que fazem pensar...

Segundo o Boletim Epidemioldgico Aids/2003, no Brasil o HIV/Aids ja atingiu:

258 mil pessoas 73 mil mulheres 4.191 meninas
8 mil menores de 13 anos 185 mil homens 4.530 meninos

Desde 1993, a epidemia cresceu entre os heterossexuais...
...aumentou a transmissao de mae para filho/filhae...
... Na faixa etaria que compreende dos 13 aos 19 anos, o contangio ja é maior entre meninas...
...apresentou redugao nos casos de transfusdo sangiiinea.

Na ultima década houve uma significativa mudanca nos dados da epidemia:
o inicio dos anos 80: : o e
25 homens para 2 homens para
1 mulher infectada 1 mulher infectada

Concentragdo nas grandes cidades, HIV/Aids se alastra nas cidades pequenas e
notadamente da regido Sudeste = médias e avanca pelas regides Norte e Nordeste

Hoje a populagdo de baixa renda ja apresenta o maior nimero de pessoas contaminadas.

Embora o Brasil desenvolva um programa de DSTs/HIV/Aids reconhecido internacionalmente, as
respostas para as mulheres nao sao satisfatorias. Os dados tém demonstrado o aumento de incidéncia
entre as mulheres.

A utilizacdo da categoria género é, pois, fundamental para compreensao do impacto da epidemia-
nas mulheres. No universo das desigualdades socioeconOmicas, a pobreza é um dos fatores que
contribuem para o crescimento do HIV/Aids.

Ou seja, o menor poder aquisitivo e grande incidéncia da Aids em mulheres sugere a pauperizagao e
feminizacao da epidemia. Esse fenOmeno agrava-se também:

Por particularidades biologicas das mulheres

= A vagina, por ter uma mucosa extensa, fica por mais tempo exposta ao sémen, que tem uma
grande concentragao do virus HIV.

= A esterilizagdo feminina, alta e freqiiente no Brasil, dificulta a prevencdo, uma vez que mulheres
esterilizadas tém maior dificuldade em negociar o uso de preservativos com seus parceiros.

= Achamada Transmissao Vertical fragiliza ainda mais a gestante soropositiva.

- Violéncia e HIV/Aids

As mulheres vitimas de violéncia ndo tém nunhum poder de negociagdo tanto com o parceiro
quanto com um estranho, ou seja, ndo tém condigdes de praticar sexo com seguranga. O movimento
feminista tem pressionado para o aprofundamento da vinculagdo violéncia/HIV e para possiveis servigos
e politicas publicas que levem em consideracdo essa relagao.

Necessidade de politicas especificas
Algumas especificidades precisam ser consideradas na elaboracao de politicas publicas:

Mulheres Negras

O HIV/Aids tem trazido riscos adicionais para as mulheres afrodescendentes, em especial das
camadas mais pobres. Segundo o ultimo censo do IBGE, 45% das mulheres brasileiras sao negras (pretas
e pardas). Em termos de renda, ocupam a base da piramide socioecondmica.

Apenas recentemente o sistema de salide comegou a considerar as especificidades das mulheres
negras. Somente a partir de 2002, por exemplo, o Ministério da Satde passou a incluir o item raca/etnia
na ficha de notificacdo do HIV/Aids.
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Profissionais do sexo

As informag0es disponiveis apontam que essa categoria é formada, em sua maioria, por jovens
entre 20 e 29 anos, com renda de 1 a 4 salarios minimos, nivel de escolaridade elementar e vulneravel ao
consumo de drogas licitas e ilicitas.

No tocante a prevencdao HIV/Aids, as profissionais do sexo usam preservativos, inclusive a
camisinha feminina. Mas apresentam grande dificuldade de fazer sexo seguro com parceiros afetivos
(marido, namorado, amigo, cliente preferencial). Essa atitude indica que “quando se confia nao é
necessario se proteger”.

Respostas Governamentais

As primeiras respostas a epidemia do HIV/Aids aconteceram em meados da década de 80. Desde
entdo, estao garantidas agOes de prevencdo e tratamento as pessoas soropositivas. O Brasil, entre os
paises em desenvolvimento, foi um dois primeiros a garantir gratuitamente a medicagao anti-retroviral,
popularmente conhecida como “coquetel”.

Porém, foi apenas em meados da década de 90, a partir da |nS|stenC|a do movimento feminista e
de pesquisadoras(es), que a Coordenagao Nacional de DST/Aids iniciou agbes especificas para as
mulheres, concentrando sua atengao na prevengao da transmissao vertical, promovendo medidas de
melhorias de acesso e qualidade do pré-natal.

Obstaculos as politicas governamentais

Falta de capacitacao em
género do pessoal
de saude

Disparidades de
renda e regido

Dimensoes
continentais do Pais

Faltas que fazem diferenca

= Camisinhas para a distribuicao em massa;
= Campanhas permanentes de prevencao ao HIV/Aids e de educagado sexual reprodutiva.

Essas dificuldades se devem, em grande medida, a estratégias que nado consideram o campo das
desigualdades socioeconomicas e de género, gerando auséncias materiais e subjetivas para o exercicio
da prevengao.

HIV/Aids e os movimentos sociais e de mulheres

Nas ultimas décadas, os movimentos sociais, em especial o de mulheres, enfrentam o desafio de
colaborar na construcdo de uma cultura mais igualitaria entre os géneros. Quanto a saude, trata-se de
uma luta cotidiana para diminuir a vulnerabilidade das mulheres as doengas. Trata-se também de por o
debate acerca da sexualidade no centro da questdo, desconstruindo preconceitos e superando
obstaculos.

A Organizagao das Nagoes Unidas (ONU) tem se mostrado uma parceira valiosa para a luta dos
direitos humanos das mulheres. Seja por meio de acdes de sua agéncia especifica, o Fundo de
Desenvolvimento das Nagdes Unidas para a Mulher (UNIFEM), seja pela promogao de uma série de
Conferéncias Internacionais que tratam da tematica de género e elaboram recomendag6es aos Estados
no que se refere ao exercicio pleno e seguro dos direitos sexuais e reprodutivos pelas mulheres.

AGENDE Agdes em Género Cidadania e Desenvolvimento Rede Nacional Feminista de Satde, Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos - Rede Satide
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Bancada Feminina no Congresso Nacional Sy

Comissao dos Direitos Humanos da Camara dos Deputados
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