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SECRETARIA MUNICIPAL DE COMBATE AO
RACISMO PT MAUÁ

SECRETARIA MUNICIPAL DE CULTURA DE SÃO PAULO 
PROJETO PRIMEIROS PASSOS

O QUE É A SAÚDE DA POPULAÇÃO AFRODESCENDENTE

SAÚDE É O RESULTADO DA INTEGRAÇÃO HARMONIOSA ENTRE O MEIO 
EXTERNO E INTERNO ( BERENICE)

D PRIMEIRO DIA

OBJETIVO — Contribuir para redução da morbi-inortalida.de entre aírodescendentes através do 
auto cuidado

LOCAL: Acervo da Memória Afro-Brasileira — Bairro do Jabaquara ( Próximo ao metro)

INICIO: 05 DE MAIO DE 1998

HORÁRIO DAS 14:30 ÀS 18:00

DIAS DA SEMANA: TERÇAS E QUINTAS FEIRAS

CARGA HORÁRIA 15 HORAS

NÚMERO DE VAGAS 25

LNSCRIÇÔES - TEL: 578-2421

PROGRAMAÇÃO:

Oficina - Redescobrindo nossas origens
Objetivo resgatar a origem étnica dos participantes a partir da memória 
familiar

Formação étnica da população brasileira
População afrodescendente e vulnerabilidade social às doenças (Jbjetivo: 
Refletir com o grupo como os fatores sociais, econômicos e educacionais 
podem contribuir para perda da saúde
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2U) SEGUNDO DIA

Doenças desencadeadas por fatores biológicos: ou a eles associados Anemia Falciforme

Hipertensão Arterial

Diabete tipo II
Auto cuidado

3°) TERCEIRO DIA

Doenças desencadeadas ou agravadas devido fatores culturais, sociais e econômicos 
Doenças parasitárias
Miomas
Prevenção de câncer ginecológico e de mama
Tuberculose
Situações de Violência

4”) QUARTO DIA

OFICINA
População afrodescendente e sexualidade
Anafizar com o grupo as interferências culturais construíd rs sobre a sexualidade dos 
afrodescendentes e seus efeitos a auto-imagem.

Construir wm « sruno formas de preservar a saúde tísiisa s mental através do orgulho

Encerramento do curso

Docente: BERENICE ASSUNPÇÃO KIKUCHI
Diretora de Saúde da Associação Afro-Brasileira - Ogban

Gilberto Sales
Secretario municipal de combate ao Racismo PT Mauá
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